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1.Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de cuidado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Hogar San Jose Sasaima

1.2 Localidad: No aplica 2.1. Fecha de Ejecucién:

2. Linea: ldentidad, afectividad y sexualidad 26| 3 |2026] al[26] 3 | 2026

2.2. Nombre del encuentro: 1. Socializacién de protocolo de uso de la habitacion de relaciones afectivas

2.3. Acompanante social a cargo de la digitacién: Maria Fernanda Villamizar - Psicdloga

3. DESARROLLO

3.1 OBJETIVO GENERAL

Fomentar el reconocimiento de |a identidad cultural, afectiva y sexual de las personas mayores, promoviendo su bienestar integral

mediante actividades que favorezcan la reflexidn sobre su historia personal, el fortalecimiento de sus vinculos afectivos y el respeto

a su derecho a la sexualidad, con un enfoque inclusivo y respetucso de la diversidad, que garantice un entorno seguro, empatico y

libre de estigmas.

SRR SRR 3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Actividad 1: Promover el reconocimiento y el uso adecuado del protocolo para la habitacién de relaciones afectivas en personas mayores,
mediante actividades trimestrales.
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Actividad 1: Se llevara a cabo un encuentro el dia 26 de marzo de 2026, con el fin de abordar el reconocimiento del protocolo de la
habitacion de relaciones afectivas.

El dia 26 de marzo de 2026 |a actividad se desarroll en el auditorio, donde se organizé a las personas mayores para su adecuada
participacién. Antes de iniciar la socializacion, se ambiento el espacio con mdsica, favoreciendo un entorno tranquilo y cémodo.
Posteriormente, se presentd el documento del protocolo de habitacion de relaciones afectivas, explicando que este contiene los
lineamientos establecidos para el uso adecuado del espacio, asi como las normas que garantizan el respeto, la intimidad y el
bienestar de las personas mayores.

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

Actividad 1: Durante el desarrollo de la actividad se realizo la explicacion del protocolo, abordando aspectos relacionados con el uso
de la habitacién. Se mencionaron las condiciones en las que debe encontrarse el espacio, incluyendo su adecuada ambientacion,
organizacion y condiciones de privacidad.

Asimismo, se explico el procedimiento para solicitar el uso de la habitacidn, resaltando la importancia de seguir los lineamientos
establecidos para garantizar el respeto y la convivencia dentro de la comunidad.

Durante la socializacién se promovi6 la participacion de los asistentes, quienes escucharon la informacion y pudieron aclarar
inquietudes relacionadas con el uso del espacio.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

Actividad 1:Para finalizar se realizé una retroalimentacion general sobre los aspectos abordados, reforzando la importancia del
respeto, la intimidad y el adecuado uso de la habitacién.

Se recordd a los participantes que, dado que actualmente no se esta haciendo uso frecuente de este espacio, también se encuentra
disponible para uso individual, promoviendo asi su aprovechamiento dentro de la comunidad.

Finalmente se agradecio la participacion de las personas mayares y se dio por terminada la actividad.

3.3.3. MOMENTO
FINAL

~3.4RECURSOS

Se ponen los recursos utilizados para todas las actividades (general)

Recursos Humanos Recursos Materiales

Personas mayores Protocolo Marcadores

Profesional en Psicologia. Tablero




. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Actividad 1 La actividad permitié socializar de manera clara el protocolo de habitacién de relaciones afectivas, facilitando la comprensién de
los lineamientos establecidos para su uso adecuado. Se evidencié disposicién por parte de las personas mayores durante la jornada, asi
como interés en conocer las condiciones y el procedimiento para acceder a este espacio. La actividad contribuy6 a fortalecer el

reconocimiento de la importancia del respeto, la privacidad y el cumplimiento de las normas, promoviendo un uso responsable del espacio
dentro de la comunidad. Se contd con la participacion de 18 personas mayores.

NOTA ACLARATORIA: Los registros fotograficos reposan en el drive de la comunidad de cuidado.

Hna. Anabelly DeiCarmen Cadena

Cecilia Pinzon Vv
C.C 41301354 Coordinadora
Persona Mayor C.C 1086754440
Fecha de evaluacién del encueniro: 26 de marzo de 2026

Nombre del profesional que evalia: Maria Fernanda Villamizar




Registro fotografico
AREA: Psicologia

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 1: Socializacion de protocolo de uso de habitacion de
relaciones afectivas

FECHAS DE REALIZACION: 26 de marzo de 2026
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